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Aufgrund der Intensivierung der Produktion und industrieller Anbaumethoden stehen moderne
Agrarlandschaften vor zahlreichen Herausforderungen. Die fortschreitende Homogenisierung und
der Strukturverlust stellen eine zunehmende Bedrohung fiir die Funktionsfahigkeit der Boden,

die Nahrstoffkreislaufe und den Wasserhaushalt auf Landschaftsebene dar. Die Verschlechterung
der Lebensrdaume in intensiv bewirtschafteten Landschaften ist eine der Hauptursachen fiir den
Verlust der biologischen Vielfalt, und der Klimawandel macht der konventionellen Landwirtschaft
zunehmend zu schaffen. Gut strukturierte Kulturlandschaften weisen jedoch eine hohere
Widerstandsfahigkeit gegenuber verschiedenen der oben genannten Auswirkungen auf. Die
Schaffung und Wiederbelebung effektiver Hecken-Netzwerke stellt eine multifunktionale
naturbasierte Strategie dar, um den aktuellen und zukinftigen Herausforderungen zu begegnen.

Zielgebiet

Hecken gehoren weltweit zu den altesten und
am weitesten verbreiteten Elementen der
Kulturlandschaft. Mit der
der Landwirtschaft ist der Bestand an Hecken

Industrialisierung

stark zurlickgegangen. Wenn man sich jedoch

auf Losungen flir gegenwartige und zukinftige

Probleme moderner landwirtschaftlicher

werden. Durch die Erhohung der Versickerung

Systeme konzentriert, ist die Anlage von Hecken ~ und der Luftfeuchtigkeit unterstiitzen Hecken

auf allen Arten von Anbauflachen von Vorteil.Die  den lokalen Wasserkreislauf, was zu einem

AnpflanzungvonFeldgehdlzenimrechtenWinkel ~ Kuhleffekt  und einer Verringerung  der

zur Hangrichtung verringert den oberflachlichen
Bodentransport, den Abfluss von Regenwasser
und den Nahrstoffverlust. Die Anpflanzung von
Hecken quer zur Hauptwindrichtung fihrt zu
einer Verringerung der Windgeschwindigkeit,
wodurch die Winderosion und der Verlust

von  (Boden-)Oberflichenwasser  verringert

Luftfeuchtigkeit im Nahbereich fiihrt. Hecken
erleichtern die Verbindung von Lebensraumen
und die Schaffung von Korridoren fiir Wildtiere,
was die biologische Vielfalt und die natlrliche
Schadlingsbekampfung auf  angrenzenden

Feldern fordert.

Problemidentifizierung in Verbindung mit dem TUdi

Decision Support Tool

Hecken konnen einem Mangel an Artenviel-

falt, Schadlingen, Erosionsprozessen und

einer Verschlechterung der Bodenstruktur
entgegenwirken. Diese Probleme, die zu er-



heblichen ErtragseinbufRen flihren, werden
von den Landwirten in der Regel schnell er-
kannt. Die Bewertung von Erosion und Boden-

struktur kann durch die TUdi-Bodenerosions-
App (dev-tudi.web.app) unterstltzt werden.

Detaillierte Beschreibung der Schutz-/

Wiederherstellungsstrategie

Im Allgemeinen konnen Hecken entlang
beliebiger Feldrander angelegt werden. Je
nach gewinschter Wirkung sollten jedoch
die Hanglage, die Hauptwindrichtung sowie
vorhandene Hecken oder Biotopflachen in der
Nahe berticksichtigt werden. Hecken haben eine
dreidimensionale Struktur, die aus der vertikalen
Zonierung im Querschnitt, der horizontalen
Zonierung von unten nach oben und der
Langsstruktur besteht. Der ideale Querschnitt
besteht aus einem krautigen Pufferstreifen,
strauchdominierten

gefolgt von  einer

Mantelzone, einer baumhaltigen Kernzone,
einer zweiten Mantelzone und einem zweiten

Pufferstreifen auf der anderen Seite der

Hecke. Je nach Anpflanzungsstrategie und

Bewirtschaftungspraktiken  kdnnen  Hecken

eine oder mehrere Zonen auslassen. Um

die volle okologische Funktionsfahigkeit

zu gewadhrleisten, sollte der holzige Teil
der Hecke mindestens 2,5 m breit sein,
die empfohlene Breite des Pufferstreifens
betragt > 2 m. Der Saum dient als wichtiger
Lebensraum fir eine Vielzahl von Insekten
und verringert mogliche Beschattungseffekte
auf angrenzende Anbauflachen. Je nach Alter,
Baumkronendichte und Lichtverhaltnissen setzt
sich die horizontale Zonierung einer Hecke aus
unterstandigen Krdutern und krautigen Pflanzen
des Saums, Strduchern und kleinen Baumen

I
It
Mantel zone

Core zone

Mantel zone

Abbildung 1: Typische Heckenstruktur mit Kernzone, zwei Mantelzonen und zwei Saumzonen; Quelle/Autor:

Heck.in/Alexandra Durr 2023.


https://dev-tudi.web.app/

Abbildung 2: Hecke mit Saum links der Hecke; Quelle/
Autor: Heck.in/Alexandra Dirr 2023.

sowie uberstandigen Baumen zusammen. Die
Langsstruktur ist wichtig fur den okologischen
Verbund, die Vielfalt der Lebensraume und die
naturliche Barrierewirkung. Hecken konnen auf
einem Deich-und Grabenrelief angelegt werden,
um die gewinschten Effekte hinsichtlich
Erosion, Boden- und  Nahrstofftransport
sowie Regenwasserrlickhalt zu maximieren.
Vorzugsweise sollten Hecken auf ihrer gesamten
Lange geschlossen sein, jedoch sind maximal
5-10% Licken in der Summe (einzelne Licke
<5m) machbar. Gut strukturierte Hecken haben
eine wichtige Funktion als Wildtierkorridore und
fur die Biotopvernetzung. Fir den 6kologischen
Wert von Feldgehdlzen spielt die Artenauswahl
eine wichtige Rolle. In den meisten Regionen
gibt es eine Reihe einheimischer/traditioneller
Es

empfohlen, diese Pflanzen zu berucksichtigen.

Pioniergehdlze/Heckenarten. wird

Sie unterstlitzen das Funktionieren lokaler
Okosysteme sowie potenzielle Symbiosen und
fordern daher die Gesundheit der Pflanzen
durch verstarkte Bestaubung und naturliche
Schddlingsbekampfung. Dies kann zu einer
erheblichen  Verringerung des  Einsatzes
von Pestiziden beitragen. Die Auswahl von

essbaren Pflanzen, wie z. B. Obstbdaumen,

4

unterstitzt die Tierwelt, eroffnet aber auch
die Mdglichkeit einer zusatzlichen Ernte. Um
ihren Charakter zu erhalten, muss eine Hecke
gepflegt werden. Es wird empfohlen, die
grasbewachsenen Pufferstreifen ein-bis zweimal
im Jahr zu schneiden. Fur die Gehdlzstruktur
sich an die traditionellen

ist es ratsam,

Bewirtschaftungsmethoden zu halten, wie
z. B. das Fallen von Strauchern, das Anlegen
von Hecken oder das Entnehmen einzelner
Stamme. Totes und geschnittenes Holz kann in
der Hecke belassen werden, um Strukturbriter
und saproxylische Arten zu unterstitzen,
es konnte aber auch als Brennholz oder in
Biomasseheizanlagen ~ verwendet  werden.
Hecken fordern die Kohlenstoffbindung in der
Agrarlandschaft durch die Akkumulation von
Biomasse und erhohen den Kohlenstoffvorrat
im Boden. AufRerdem stellen sie Mafinahmen
zur Anpassung an den Klimawandel dar,
da

das

sie eine stabilisierende Wirkung auf
Mikroklima

vermindern den Abfluss von Regenwasser bei

lokale haben.  Hecken
Starkregenereignissen und tragen zum Schutz
von Hangen bei. Sie haben somit einen positiven
Einfluss auf die Bodenwasserbewegung auf
Hanglagen und konnen somit die bendtigte

Dingermenge reduzieren.

Abbildung 3: Quelle http://www.rexinger-themenwege.
de/natur-und-kultur/13_lebensraum_hecke.
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Auswirkungen/Ergebnisse/
Fallstudien

Alle Hecken und Heckengeflechte kdnnen ein
breites Spektrum an Okosystemleistungen
erbringen. Je nach Standort, Struktur,
Lange, Alter, Artenzusammensetzung und
Bewirtschaftungspraktiken kann das Ausmaf
der verschiedenen Effekte jedoch stark
variieren. Spezielle Bewertungshandbiicher,
wie z. B. Heck.in (Durr et al. 2023), ermdglichen
eine detaillierte Analyse des Nutzens einer
Hecke und maoglicher Zielkonflikte. Diese meist
indikatorbasierten Bewertungssysteme konnen
zur Bewertung der Okosystemleistungen
jeder bestehenden Hecke eingesetzt werden.
Aufierdem konnen sie als Leitlinien flr die
Anlage neuer Hecken verwendet werden.
Die Handbtuicher geben einen Einblick in die
komplexen Zusammenhange zwischen den
Heckenmerkmalen, der Landschaft und der
Erbringung von Okosystemleistungen. Die

Abbildung 4: Entwickelte Hecke mit Weg und Totholz;
Quelle/Autor: Heck.in/Alexandra Durr (2023).

Verwendung eines Bewertungssystems als
Orientierungshilfe macht es einfach, eine
mafgeschneiderte Hecke zu schaffen, die die
gewunschten Effekte liefert..

Vor- und Nachteile der Technik,
Hindernisse bei der Umsetzung

Hecken bieten zahlreiche komplexe Vorteile
fir das Okosystem, die biologische Vielfalt,
die Gesundheit des Bodens und der Pflanzen.
Sie dienen als vielfaltige Lebensraume und
Wildtiere. Gut strukturierte
Gehdlznetze konnen den
in der Landschaft erhohen und so die
Bodenerosion und das Hochwasserrisiko
verringern. Sie dienen als Windschutz und
haben eine stabilisierende Wirkung auf das
Mikroklima. Hecken sind auflerst wirksame
LangzeitmaBnahmen. Es ist jedoch wichtig

Korridore fir
Wasserriickhalt

zu beachten, dass sie Zeit brauchen, um sich
zu entwickeln. Neu gepflanzte Hecken haben
nur eine geringe unmittelbare Wirkung.

AuBerdem haben Hecken einen hoheren
Flachenverbrauch als normale Feldrander
und stellen hohere Anforderungen an die
Bewirtschaftung. Gewachsene Hecken mit
schmalen Pufferstreifen kénnen sich durch
Beschattung benachbarte
Pflanzenreihen Verschiedene

negativ  auf

auswirken.
positive Effekte kénnen mit zunehmendem
Abstand zur Hecke abnehmen.
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Zusammenfassung

Die immer geringer werdende Komplexitat
der Agrarokosysteme fiihrt einerseits zu
einer Vielzahl  weitreichender  Probleme,
andererseits erhoht der Klimawandel die
Herausforderungen fur die Pflanzenproduktion
und die Ernahrungssicherheit. Daher
multifunktionale Ansdtze zur Bewaltigung
einer Vielzahl von Herausforderungen dringend
erforderlich. Hecken vereinen eine Vielzahl
von langfristig positiven Eigenschaften. Daher
haben ihre transformierenden Effekte ein hohes
Potenzial flir moderne Agrarlandschaften und
die pflanzliche Produktion. Hecken haben eine
lange kulturelle Tradition; sie stellen jedoch
eine zeitgemafie Strategie zur Bewaltigung

sind

of hedgerows - an indicator-based assessment
system. (1.1) [Computer software]. Federal
Agency for Water Management.

Drexler, S.; Gensior, A. u. Don, A. (2021): Carbon
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Abbildung 5: Neu gepflanzte Hecke; Quelle/Autor: Heck.
in/Alexandra Durr (2023).

drangender Probleme dar. Hecken kdnnen so
gestaltet werden, dass sie die gewlnschten
Funktionen erfiulllen, sie konnen an lokale
Bediirfnisse und Okosysteme angepasst werden,

und sie sind leicht umzusetzen.
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Zusammenfassende Tabelle

Gesundheit des Bodens
insgesamt

Leben im Boden

Wirtschaftlichkeit

-

*%

*%

*%

*X¥

*

: Reduzierte VPD; kiihlende Wirkung

kein Einfluss auf die Bodenstruktur der

angrenzenden Felder

Barrierewirkung, Wasserrtickhalt; verringerter
© Oberflachenabfluss und Bodenverlust;
. Verringerung der Windgeschwindigkeit und

¢ Winderosion

gesundes Bodenleben unter Hecken;

. dauerhafte Habitatstrukturen fiir Fortpflanzung
und Uberwinterung unterstiitzen gesunde
Populationen und erhohen die Abundanz in

- angrenzenden Feldern

Hecken konnen leicht in moderne
Agroforstsysteme implementiert werden, sie

. reduzieren jedoch die Gesamtanbaufldche

Flachenverbrauch, zusatzliche Kosten fur
© Anpflanzung und Bewirtschaftung; Finanzierung
2in Osterreich verfiigbar
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